
                                                                               

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

                

         
 

16/03/15 
 

Echanges libres 
Jeux de société 

pour ceux qui le 

veulent 

 

CAFE MEMOIRE DE BREST 
 

Un lieu d’écoute, d’échanges,  

d’information et de détente  

Pour les familles de malades Alzheimer et maladies 

apparentées, les malades et les professionnels 

Le lundi de 15h00 à 18h00  

au « Bistrot Côté Mer » 

Au port du Moulin Blanc à BREST 
-------------------------------------------- 

Pour tout autre renseignement, 

 France Alzheimer 29 – Tél :  02 98 44 90 27 

 

france.alzheimer29@orange.fr 

www.alzheimer29.typepad.fr 

 

NOTE : Afin de ne pas perturber le service du 

restaurant, merci de ne pas venir aux séances 

«Café Mémoire» avant 15 h 00 

 

 THEMES INTERVENANTS 

05/01/15 Echanges libres  Vœux du Président  

12/01/15 Après-midi chansons  
Louis Caraes et sa 

guitare  

19/01/15 Séjours vacances répit 

Témoignages vacanciers  
Présentation   séjours-

répit FA  
et Séjour-répit 

 « LeChant des Mûres » 

de Plabennec  
 

26/01/15 Echanges libres 
Jeux de société pour ceux 

qui le veulent  

02/02/15 
Anniversaire Café 

Mémoire  

9 ans déjà !!! 
Chansons et bonne 

humeur au rendez-vous !! 

09/02/15 
Pas de Café mémoire  
Vacances scolaires 

 

16/02/15 
Pas de Café mémoire  
Vacances scolaires 

 

23/02/15 Echanges libres 
Jeux de société pour ceux 

qui le veulent 

02/03/15 Après-midi chansons  
Avec le groupe « Plaisir 

de Chanter » de 

Gouesnou 

09/03/15 
Spécificité de l’accueil 

gériatrique aux 

urgences 

 Severine Carnec –  
Assistante sociale CHU  

 

mailto:finistere.alzheimer@free.fr


 

23/03/15 
Après-midi 

chansons et 

musique 

Animée par « Clara 

et le Chic type » 

30/03/15 
Présentation du 

CLIC 
 

Par la responsable 
Du  CLIC de 

BREST 

06/04/15 FERIE Lundi de Pâques 

13/04/15 
Pas de Café 

mémoire 
Vacances scolaires 

 

20/04/15 
Pas de Café 

mémoire 
Vacances scolaires 

 

27/04/15 Echanges libres 
Jeux de société 

pour ceux qui le 

veulent 

04/05/15 
Après-midi 

bretonnante 

 
Chants et sketchs 

en breton avec 

Yvonne et Danie 

11/05/15 
Se faire aider par 

des aides à 

domicile 

René Raguénès : 

formateur auprès 

d’aides à domicile 

18/05/15 
Après-midi 

chansons  

 
Duo Christiane et 

Robert à la guitare 
 

25/05/15 

Pas de Café 

mémoire  
Lundi de la 

Pentecôte 

 

01/06/15 
Reconnaissez-vous 

votre clocher ? 
 

Diaporama sur le 

patrimoine local  
Par Nadine 

Guillemot  

08/06/15 Echanges libres 
Jeux de société 

pour ceux qui le 

veulent 

15/06/15 
Souvenirs du 

Vieux Brest  

Avec Gérard Cissé  

- Secrétaire  
Société  d’Etude de 

Brest et du Léon  

22/06/15 
Gymnastique 

cérébrale 
Par  l’Office des 

retraités brestois  

29/06/15 
Après midi 

chansons et 

musique 

Avec des membres 

du groupe  
« Les copains 

d’abord » 


