

CAFE MEMOIRE DE BREST
Un lieu d’écoute, d’échanges, 
d’information et de détente 
Pour les familles de malades Alzheimer et maladies apparentées, les malades et les professionnels
Le lundi de 15h00 à 18h00 
au « Bistrot Côté Mer »

Au port du Moulin Blanc à BREST

--------------------------------------------
Pour tout autre renseignement,
 France Alzheimer 29 – Tél :  02 98 44 90 27
france.alzheimer29@orange.fr
www.alzheimer29.typepad.fr
NOTE : Afin de ne pas perturber le service du restaurant, merci de ne pas venir aux séances « Bistrot Mémoire  
avant 15 h 00
	DATE
	THEME
	INTERVENANT
15 h 45 


	02/09/13
	Echanges libres 
	

	09/09/13
	Information sur les services d’aide à la personne au domicile 
	Jacques Sanquer, Responsable d’un service d’aide à domicile 

	16/09/13
	Après midi festive 
	Animation musicale avec le groupe Danpicath – Accordéon diatonique

	23/09/13
	Echanges libres
	

	30/09/13
	Approche non-médicamenteuse : 

L’art thérapie 
	Elisabeth Estienne 

art-thérapeute 

	07/10/13
	Après midi festive
	Animation en chansons 

Duo : Robert à la guitare  avec Christiane 

	14/10/13
	Présentation d’une plate-forme de répit pour les aidants familiaux 
	Présentation par Sandrine Bitorel

Martine Daniel Eozenou et Pascale Pegard 


	21/10/13
	Pas de Café mémoire 

Vacances scolaires
	

	28/10/13
	Pas de Café mémoire 

Vacances scolaires
	

	04/11/13
	Echanges libres
	

	11/11/13
	Pas de Café mémoire 

férié
	

	
	THEME
	INTERVENANT

15 h 45 



	18/11/13
	Les spécificités de l’alimentation dans le cadre de la maladie 
	Dr Le Reun – medecin 
au centre Fortin de Bohars 

	25/11/13
	Après midi festive
	Animation musicale avec 

Pierre Adrien - - auteur compositeur interprète 

	02/12/13
	Echanges libres
	

	09/12/13
	Présentation  de l’EHPAD de Keraudren : les différents  dispositifs proposés
	M .Chiron – Directeur

Mme Meynial – Psychologue

Mme Jaffre Gallou  - cadre de santé 

	16/12/13
	Après midi festive
	Animation musicale avec Louis Caraes et sa guitare 

	23/12/13
	Pas de Café mémoire 

durant les vacances scolaires


	

	30/12/13
	Pas de Café mémoire 

durant les vacances scolaires


	


Programme établi le  20 juin  2013 susceptible d’être modifié. Pour vous assurer du maintien du programme, contactez 
France Alzheimer 29 au 02 98 44 90 27

