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Un malade, c’est toute une famille qui a besoin d’aide

L’Association France Alzheimer 29 soutient
les malades et leurs proches

Soutien psychologique (rencontres individuelles et collectives)
Permanences d’écoute et d'informations
Séjours vacances -répit
Rencontres conviviales telles que Café Mémoire et Halte Relais
et autres temps de partage et de détente......

Conférences et forum informations

CONTACT :

253 rue Jean Jaures — 29200 BREST
france.alzheimer29@orange.fr
Blog FA 29 : www.alzheimer29.typepad
Site internet : france.alzheimer.org

Programme établi le 05 janvier 2016
Pour vous assurer du maintien du programme, contactez
France Alzheimer 29 au 02 98 44 90 27
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CAFE MEMOIRE DE BREST

Un lieu d’écoute, d’échanges,
d’information et de détente
Pour les familles de malades Alzheimer et
maladies apparentées, les malades et les
professionnels

Le lundi de 15h00 a 18h00
Au Relais Celton — 3 rue Kleber

Rte de Quimper — Pres de la Place Strasbourg

Pour tout autre renseignement,
France Alzheimer 29 — Tél ;: 02 98 44 90 27

france.alzheimer29@orange.fr
www.alzheimer29.typepad.fr

NOTE : Afin de ne pas perturber le service du restaurant,
merci de ne pas venir aux seances «Cafe Méemoire»
avant 15 h 00

Programme établi le 05 janvier 2016
Pour vous assurer du maintien du programme, contactez
France Alzheimer 29 au 02 98 44 90 27
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INTERVENANT

THEME
15 h 45
. Jeux de société pour ceux qui le
04/01/16 Echanges libres vedlent
11/01/16 Aprés midi chansons Animée par Louis Caraes
Diaporama du Séjour-vacances au
19/01/16 | Les Séjours vacances répit FA Trez Hir en 2015
: Jeux de société pour ceux qui le
25/01/16 Echanges libres veulent
10eme anniversaire !
01/02/16 Anniversaire Café Mémoire Chansons et bonne humeur au rendez
vous !!
08/02/16 Vacances scolaires Pas de séance Café mémoire
15/02/16 Vacances scolaires Pas de séance Café mémoire
: Jeux de société pour ceux qui le
22/02/16 Echanges libres vedlent
29/02/16 Aprés midi chansons Animee par le groupe
« Les copains d’abord »
Ty « TF1 dans mon jardin »
07/03/16 Apres midi vidéo Par André Le Moigne
: Jeux de société pour ceux qui le
14/03/16 Echanges libres veulent
21/03/16 | Apres midi musique et chansons Animée par Clara et le chic type

Programme établi le 05 janvier 2016
Pour vous assurer du maintien du programme, contactez
France Alzheimer 29 au 02 98 44 90 27




THEME

INTERVENANT

15 h 45
28/03/16 Lundi de Paques Pas de séance Café mémoire
04/04/16 Vacances scolaires Pas de séance Café mémoire
11/04/16 Vacances scolaires Pas de séance Café mémoire
18/04/16 Echanges libres Jeux de SOCiszéuﬁ):nlir ceux qui le
25/04/16 Aprés midi chansons Animee parggtﬁrggﬁz au caeur du
02/05/16 Intervention a prévoir Accueil de jour de Kéraudren
09/05/16 | Apres midi musique et chansons Animé par le groupe Trizigond
16/05/16 Lundi de Pentecote Pas de séance Café mémoire
23/05/16 Echanges libres Jeux de SOCisfuli):nl{[r ceux qui le
30/05/16 Aprés midi vidéo ot André Lo Morne
06/06/16 Aprés midi chansons (’(A‘S:Q?sifgg Ifh%ﬁgfi
13/06/16 Echanges libres Jeux de SOCiSZéu?gnlir ceux qui le
20/06/16 Atelier sophrologie Francoise Alzon Sophrologue
27/06/16 | Aprés midi musique et chansons Animee par Jean Luc Joncheray et

Guy Lastennet
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