
Café-mémoire  
De Concarneau / Trégunc 

Association 

Centre de Soins de Concarneau 

______ et des Environs _______ 

Ouvert à tous ! 

« Venez vous informer sur les troubles de la mémoire et échanger avec 

d’autres familles… » 

Thèmes des échanges : 

janvier 
12 « refus d’être aidé » Dr Brasseur 

26 Maquette de notre manuel « Les aidants parlent aux aidants » pour impression 

février 
9 « L’habilitation familiale et mesures de protections » UDAF Mme Roguès 

23 « fausses routes et gestes d’urgence » Pompiers de Concarneau 

mars 
 

9 « ateliers bien-être » Marie-Thé Bonnet et Michèle Poblico 

23 « aides et relais sur le secteur » CLIC Aurélie Cojean.  EXCEPTIONNELLEMENT le 
CAFE-MEMOIRE SE DEROULERA AU CENTRE DE SOINS DE LANRIEC !!! 

avril 
 

6  « La conduite automobile ; limites ? » Policier prévention 

20 « La demande d’APA : pour qui ?» APA coordination gérontologique du pays de Cornouaille 

mai 
4 « La santé dans l’assiette » diététicienne de centre de soins de Lanriec 

18 « L’assistance à domicile » Présence verte 

juin 

1er « Un hôpital de jour ; l’Estran à Concarneau » Dr Egu 

15 « Que peut-on attendre d’une aide à domicile ? » Juniors séniors 

29 Quizz musical 

 

De 14H à 16H30, café le « Le Noroit »  

pointe de Trévignon 

France Alzheimer 29 : 02.98.44.90.27  Centre de Soins Lanriec : 02.98.97.42.40 


