
Café-mémoire  
De Concarneau / Trégunc 

Association 

Centre de Soins de Concarneau 

______ et des Environs _______ 

Ouvert à tous ! 

« Venez vous informer sur les troubles de la mémoire et échanger avec 

d’autres familles… » 

Thèmes des échanges : 

septembre 15     Exemples de loisirs créatifs adaptés, jeux. 
29     Gestes pour aider sans se blesser, jeux 

octobre 13     Histoires de la région de Concarneau. Délégué du patrimoine 

27     Maladie à corps de Lewy et autres atteintes apparentées à     
Alzheimer, Dr Catherine Brasseur, Jeux et chansons. 

novembre 
 

10     LAGIRC ARRCO puis chansons et histoires drôles… 
24     Entrée et vie en EHPAD, Roselyne Nojean. Jeux. 

 
décembre 

8     La sophrologie : description et essai…Fabienne Peron 
22     Café-festif : surprise ! 

 

De 14H à 16H30, café le « Le Noroit »  

pointe de Trévignon 

France Alzheimer 29 : 02.98.44.90.27  Centre de Soins Lanriec : 02.98.97.42.40 


